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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина СГЦ 01. «История России» является дисциплиной социально-

гуманитарного цикла профессиональной подготовки образовательной программы СПО в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 11.02.13 «Твердотельная электроника». 

Учебная дисциплина изучается в 1 семестре. Общий объем дисциплины составляет 74 

часа. Рабочая программа разработана с учетом ФГОС среднего профессионального 

образования, профессиональных стандартов по профессии и профиля профессионального 

образования. 

 

1.2. Цель освоения учебной дисциплины: формирование представлений об истории 

России, как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых 

национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет 

также историко - просвещенческую направленность, формируя у молодѐжи способность 

и готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в его 

практической направленности на реализацию единства интересов личности, общества и 

государства в деле воспитания гражданина России. Дисциплина способствует 

формированию патриотизма, гражданственности как важнейших направлений воспитания 

школьников. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 
 

Дисциплина участвует в формировании следующих компетенций образовательной 

программы:  
 

ОК /ПК 
Планируемые результаты освоения дисциплины 

Знать  Уметь  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

алгоритмы решения задач и/или 

проблем в историческом 

контексте; методы; порядок 

оценки результатов и последствий 

исторических событий, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

поставленных задач 

распознавать задачу и/или 

проблему задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и 

выделять еѐ составные части 

задачу и/или проблему в 

историческом контексте; 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

основные периоды истории 

Российского государства, 

ключевые социально-

экономические процессы, а также 

даты важнейших событий 

отечественной истории; 

ключевые события, основные даты 

проявлять гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей;  

защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига народа 



 

 
 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

и этапы истории России и мира в 

XX–начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и 

всемирной истории; важнейших 

достижений культуры, 

ценностных ориентиров; 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в общемировом 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии  

роль России в мировых 

политических и социально-

экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего 

времени.  

осознавать российские духовно-

нравственные ценности, в том 

числе ценности человеческой 

жизни, патриотизма и служения 

Отечеству, семьи, созидательного 

труда, норм морали и 

нравственности, прав и свобод 

при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям российской 

истории; выстраивать 

траекторию личностного 

развития в соответствии с 

принятой системой 

ценностей 

 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

 

Вид учебной работы Объем в часах Семестры  

1 

Объем программы дисциплины 74 74 

Основное содержание  70 70 

Теоретическое обучение  36 36 

Практическое обучение  36 36 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 

2 2 

в том числе:   

теоретическое обучение - - 

практические занятия 2 2 

Контрольная работа  2 2 

Промежуточная аттестация   Экзамен 
 

2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально- ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 



 

 
 

(при наличии) 

1 2 3 4 

Раздел 1. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир. 34  

Тема 1.1. Мир и 

международны

е отношения в 

годы холодной 

войны (вторая 

половина ХХ 

века) 

Содержание учебного материала  12 ОК 01,  

ОК 06  

 
Основные этапы развития международных 

отношений во второй половине 1940-х - 

2020-х гг. От мира к холодной войне. Речь У. 

Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. 

План Маршалла. Разделенная Европа. Раскол 

Германии и образование двух германских 

государств. Совет экономической 

взаимопомощи. Формирование двух 

военнополитических блоков (НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные 

конфликты в годы холодной войны 

(Берлинские кризисы, Корейская война, 

войны в Индокитае, Суэцкий кризис, 

Карибский (Кубинский) кризис). Создание 

Движения неприсоединения. Гонка 

вооружений. Война во Вьетнаме. Разрядка 

международной напряженности в конце 

1960-х - первой половине 1970-х гг. Договор 

о запрещении ядерных испытаний в трех 

средах. Договор о нераспространении 

ядерного оружия (1968). Пражская весна 

1968 г. и ввод войск государств - участников 

ОВД в Чехословакию. Урегулирование 

германского вопроса (договоры ФРГ с СССР 

и Польшей, четырехстороннее соглашение по 

Западному Берлину). Договоры об 

ограничении стратегических вооружений 

(ОСВ). Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (Хельсинки, 1975 

г.). Ввод советских войск в Афганистан 

(1979). Возвращение к политике холодной 

войны. Наращивание стратегических 

вооружений. Американский проект СОИ. 

Провозглашение советской концепции 

нового политического мышления в 1980-х гг. 

Революции 1989-1991 гг. в странах 

Центральной и Восточной Европы, их 

внешнеполитические последствия. Распад 

СССР и восточного блока. 6 423 

Соединенные Штаты Америки. 

Послевоенный экономический подъем. 

Развитие постиндустриального общества. 

Общество потребления. Демократы и 

республиканцы у власти: президенты США и 

повороты политического курса. Социальные 

движения (борьба против расовой 

сегрегации, за гражданские права, 

выступления против войны во Вьетнаме). 
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Внешняя политика США во второй половине 

XX - начале XXI в. Развитие отношений с 

СССР, Российской Федерацией. Страны 

Западной Европы. Экономическая и 

политическая ситуация в первые 

послевоенные годы. Научно-техническая 

революция. Становление социально 

ориентированной рыночной экономики. 

Германское "экономическое чудо". 

Установление V республики во Франции. 

Лейбористы и консерваторы в 

Великобритании. Начало европейской 

интеграции (ЕЭС). "Бурные шестидесятые". 

"Скандинавская модель" социально-

экономического развития. Падение диктатур 

в Греции, Португалии, Испании. 

Экономические кризисы 1970-х - начала 

1980-х гг. Неоконсерватизм. Европейский 

союз. Страны Центральной и Восточной 

Европы во второй половине XX - начале XXI 

в. Революции второй половины 1940-х гг. и 

установление режимов «народной 

демократии». СЭВ и ОВД. Достижения и 

проблемы социалистического развития в 

1950-е гг. Выступления в ГДР (1953), Польше 

и Венгрии (1956). Югославская модель 

социализма. Пражская весна 1968 г. и ее 

подавление. Движение "Солидарность" в 

Польше. Перестройка в СССР и страны 

восточного блока. Революции 1989-1990 гг. в 

странах Центральной и Восточной Европы. 

Распад ОВД, СЭВ. Образование новых 

государств на постсоветском пространстве. 

Страны Азии, Африки во второй половине 

XX в.: проблемы и пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей 

развития странами Азии и Африки. Страны 

Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. 

Освободительная борьба и провозглашение 

национальных государств в регионе. Китай: 

провозглашение республики; 

социалистический эксперимент; Мао Цзэдун 

и маоизм; экономические реформы конца 

1970-х - 1980-х гг. и их последствия; 

современное развитие. Разделение Вьетнама 

и Кореи на государства с разным 

общественно-политическим строем. Индия: 

провозглашение независимости; курс Неру; 

внутренняя и внешняя политика 

современного индийского государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй 

мировой войны: от поражения к лидерству. 

Восстановление суверенитета страны. 



 

 
 

Японское "экономическое чудо". Новые 

индустриальные страны (Сингапур, Южная 

Корея). Страны Ближнего Востока и 

Северной Африки. Турция: политическое 

развитие, достижения и проблемы 

модернизации. Иран: реформы 1960-1970-х 

гг.; исламская революция. Афганистан: смена 

политических режимов, роль внешних сил. 

Провозглашение независимых государств на 

Ближнем Востоке и в Северной Африке. 

Палестинская проблема. Создание 

государства Израиль. Египет: выбор пути 

развития; внешнеполитический курс. 

Суэцкий конфликт. Арабо-израильские 

войны и попытки урегулирования на 

Ближнем Востоке. Политическое развитие 

арабских стран в конце XX - начале XXI в. 

"Арабская весна" и смена политических 

режимов в начале 2010-х гг. Гражданская 

война в Сирии. Страны Тропической и 

Южной Африки. Этапы провозглашения 

независимости ("год Африки", 1970-1980-е 

гг.). Выбор путей развития. Попытки 

утверждения демократических режимов и 

возникновение диктатур. Организация 

Африканского единства. Система апартеида 

на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. 

Гражданские войны и этнические конфликты 

в Африке. Страны Латинской Америки во 

второй половине XX в. Положение стран 

Латинской Америки в середине XX в.: 

проблемы внутреннего развития, влияние 

США. Аграрные реформы и 

импортозамещающая индустриализация. 

Национал-реформизм. Революция на Кубе. 

Диктатуры и демократизация в странах 

Латинской Америки. Революции конца 1960-

х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа) 

Практические занятия  

Послевоенное изменение политических 

границ в Европе. Изменение этнического 

состава стран Восточной Европы как 

следствие геноцидов и принудительных 

переселений. Работа с картой. Причины и 

этапы «холодной войны». Работа с 

исторической картой. Политика «разрядки»: 

успехи и проблемы 

6 

 

Тема 1.2. 

Советское 

общество в 

середине 1960-

х – начале 

1980-х гг. 

Содержание учебного материала  12 ОК 01,   

ОК 06  

 
Советское государство и общество в 

середине 1960-х - начале 1980-х гг. Приход к 

власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена 

политического курса. Десталинизация и 

ресталинизация. Экономические реформы 

6 



 

 
 

1960-х гг. Новые ориентиры аграрной 

политики. Косыгинская реформа. 

Конституция СССР 1977 г. Концепция 

"развитого социализма". Нарастание 

застойных тенденций в экономике и кризис 

идеологии. Замедление темпов развития. 

Новые попытки реформирования экономики. 

Цена сохранения СССР статуса 

сверхдержавы. Рост масштабов и роли ВПК. 

Трудности развития агропромышленного 

комплекса. Советские научные и технические 

приоритеты. Создание топливно-

энергетического комплекса (ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост 

социальной мобильности. Миграция 

населения в крупные города и проблема 

неперспективных деревень. Популярные 

формы досуга населения. Уровень жизни 

разных социальных слоев. Социальное и 

экономическое развитие союзных республик. 

Общественные настроения. Потребительские 

тенденции в советском обществе. Дефицит и 

очереди. Развитие физкультуры и спорта в 

СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 

г. в Москве. Литература и искусство: поиски 

новых путей. Авторское кино. Авангардное 

искусство. Неформалы (КСП, движение КВН 

и другие). Диссидентский вызов. Борьба с 

инакомыслием. Судебные процессы. Цензура 

и самиздат. Новые вызовы внешнего мира. 

Между разрядкой и конфронтацией. 

Возрастание международной напряженности. 

Холодная война и мировые конфликты. 

Пражская весна и снижение международного 

авторитета СССР. Достижение 

военностратегического паритета с США. 

Политика разрядки. Совещание по 

безопасности и сотрудничеству в Европе 

(СБСЕ) в Хельсинки. Ввод войск в 

Афганистан. Подъем антикоммунистических 

настроений в Восточной Европе. Кризис 

просоветских режимов. Л.И. Брежнев в 

оценках современников и историков. 

Практическое занятие 

Общественно-политическая жизнь в СССР в 

середине 60-х – начале 80-х гг. Внешняя 

политика СССР в середине 60-х – начале 80-х 

гг. Работа с историческими источниками 

6 

 

Тема 1.3. 

Политика 

«перестройки». 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.) 

Содержание учебного материала 10 ОК 01,  ОК 

06,  

 

Политика перестройки. Распад СССР (1985-

1991). Нарастание кризисных явлений в 

социально-экономической и 

идейнополитической сферах. Резкое падение 

6 



 

 
 

мировых цен на нефть и его негативные 

последствия для советской экономики. М.С. 

Горбачев и его окружение: курс на реформы. 

Антиалкогольная кампания 1985 г. и ее 

противоречивые результаты. Чернобыльская 

трагедия. Реформы в экономике, в 

политической и государственной сферах. 

Законы о госпредприятии и об 

индивидуальной трудовой деятельности. 

Принятие закона о приватизации 

государственных предприятий. Гласность и 

плюрализм. Политизация жизни и подъем 

гражданской активности населения. 

Либерализация цензуры. Общественные 

настроения и дискуссии в обществе. Отказ от 

догматизма в идеологии. Вторая волна 

десталинизации. История страны как фактор 

политической жизни. Отношение к войне в 

Афганистане. Неформальные политические 

объединения. Новое мышление М.С. 

Горбачева. Изменения в советской внешней 

политике. Односторонние уступки Западу. 

Роспуск СЭВ и Организации Варшавского 

договора. Объединение Германии. Начало 

вывода советских войск из Центральной и 

Восточной Европы. Завершение холодной 

войны. Демократизация советской 

политической системы. XIX конференция 

КПСС и ее решения. Альтернативные 

выборы народных депутатов. Съезды 

народных депутатов - высший орган 

государственной власти. I съезд народных 

депутатов СССР и его значение. Демократы 

первой волны, их лидеры и программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание 

националистических и сепаратистских 

настроений. Обострение межнационального 

противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Позиции 

республиканских лидеров и национальных 

элит. Последний этап перестройки: 1990-

1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции 

СССР о руководящей роли КПСС. 

Становление многопартийности. Кризис в 

КПСС и создание Коммунистической партии 

РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР 

и его решения. Противостояние союзной и 

российской власти. Введение поста 

Президента и избрание М.С. Горбачева 

Президентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина 

Президентом РСФСР. Углубление 

политического кризиса. Усиление 

центробежных тенденций и угрозы распада 



 

 
 

СССР. Декларация о государственном 

суверенитете РСФСР. Дискуссии о путях 

обновления Союза ССР. Ново-Огаревский 

процесс и попытки подписания нового 

Союзного договора. "Парад суверенитетов". 

Референдум о сохранении СССР. 

Превращение экономического кризиса в 

стране в ведущий политический фактор. 

Нарастание разбалансированности в 

экономике. Введение карточной системы 

снабжения. Реалии 1991 г.: конфискационная 

денежная реформа, трехкратное повышение 

государственных цен, пустые полки 

магазинов. Разработка союзным и 

российским руководством программ 

перехода к рыночной экономике. 

Радикализация общественных настроений. 

Забастовочное движение. Новый этап в 

государственноконфессиональных 

отношениях. Попытка государственного 

переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и 

защитники Белого дома. Победа Ельцина. 

Ослабление союзной власти. Распад структур 

КПСС. Оформление фактического распада 

СССР. Беловежские и Алма-Атинские 

соглашения, создание Содружества 

Независимых Государств (СНГ). Реакция 

мирового сообщества на распад СССР. 

Россия как преемник СССР на 

международной арене. 

Практические занятия  

Общественно - политическая жизнь в СССР в 

годы «перестройки». Внешняя политика 

СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и 

«против» 

4 

 

Раздел 2. Российская Федерация в 1992 – 2020 гг. 

Современный мир в условиях глобализации 
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Тема 2.1. 

Становление 

новой России 

(1992–1999 гг.) 

Содержание учебного материала  12 ОК 01,   

ОК 06  

 
Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная 

поддержка курса реформ. Правительство 

реформаторов во главе с Е.Т. Гайдаром. 

Начало радикальных экономических 

преобразований. Либерализация цен. 

"Шоковая терапия". Ваучерная приватизация. 

Гиперинфляция, рост цен и падение 

жизненного уровня населения. Безработица. 

Черный рынок и криминализация жизни. 

Рост недовольства граждан первыми 

результатами экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного 

кризиса в условиях ухудшения 

экономической ситуации. Указ Б.Н. Ельцина 

№ 1400 и его оценка Конституционным 

6 



 

 
 

судом. Возможность мирного выхода из 

политического кризиса. Трагические события 

осени 1993 г. в Москве. Всенародное 

голосование (плебисцит) по проекту 

Конституции России 1993 г. Ликвидация 

Советов и создание новой системы 

государственного устройства. Принятие 

Конституции России 1993 г. и ее значение. 

Становление российского парламентаризма. 

Разделение властей. Проблемы построения 

федеративного государства. Утверждение 

государственной символики. Обострение 

межнациональных и межконфессиональных 

отношений в 1990-е гг. Подписание 

Федеративного договора (1992) и отдельных 

соглашений центра с республиками. 

Взаимоотношения центра и субъектов 

Федерации. Военнополитический кризис в 

Чеченской Республике. Корректировка курса 

реформ и попытки стабилизации экономики. 

Роль иностранных займов. Тенденции 

деиндустриализации и увеличения 

зависимости экономики от мировых цен на 

энергоносители. Ситуация в российском 

сельском хозяйстве и увеличение 

зависимости от экспорта продовольствия. 

Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его 

последствия. Повседневная жизнь россиян в 

условиях реформ. Свобода средств массовой 

информации (далее - СМИ). Свобода 

предпринимательской деятельности. 

Возможность выезда за рубеж. Кризис 

образования и науки. Социальная 

поляризация общества и смена ценностных 

ориентиров. Безработица и детская 

беспризорность. Проблемы русскоязычного 

населения в бывших республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. 

Россия - правопреемник СССР на 

международной арене. Значение сохранения 

Россией статуса ядерной державы. 

Взаимоотношения с США и странами Запада. 

Россия на постсоветском пространстве. СНГ 

и союз с Белоруссией. Военно-политическое 

сотрудничество в рамках СНГ. Российская 

многопартийность и строительство 

гражданского общества. Основные 

политические партии и движения 1990-х гг., 

их лидеры и платформы. Кризис центральной 

власти. Обострение ситуации на Северном 

Кавказе. Вторжение террористических 

группировок в Дагестан. Добровольная 

отставка Б.Н. Ельцина 



 

 
 

 Практические занятия 

Повседневная жизнь россиян в условиях 

реформ. Занятие с использованием музейно-

педагогических технологий 

6 

 

Тема 2.2. 

Современный 

мир. 

Глобальные 

проблемы 

человечества 

Содержание учебного материала  12 ОК 01,  

 ОК 06  

 
Современный мир. Глобальные проблемы 

человечества. Существование и 

распространение ядерного оружия. Проблема 

природных ресурсов и экологии. Проблема 

беженцев. Эпидемии в современном мире. 

Процессы глобализации и развитие 

национальных государств. Внешняя 

политика США конце XX - начале XXI в. 

Развитие отношений с Российской 

Федерацией. Европейский союз. Разделение 

Чехословакии. Распад Югославии и война на 

Балканах. Агрессия НАТО против 

Югославии. Развитие восточноевропейских 

государств в XXI в. (экономика, политика, 

внешнеполитическая ориентация, участие в 

интеграционных процессах). «Оранжевые» 

революции на постсоветском пространстве. 

Политическое развитие арабских стран в 

конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и 

смена политических режимов в начале 2010-х 

гг. Гражданская война в Сирии. "Левый 

поворот" в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй 

половине XX - начале XXI в. Развитие науки 

во второй половине XX - начале XXI в. 

(ядерная физика, химия, биология, 

медицина). Научно-техническая революция. 

Использование ядерной энергии в мирных 

целях. Достижения в области космонавтики 

(СССР, США). Развитие электротехники и 

робототехники. Информационная революция. 

Интернет. Течения и стили в художественной 

культуре второй половины XX - начала XXI 

в.: от модернизма к постмодернизму. 

Литература. Живопись. Архитектура: новые 

технологии, концепции, художественные 

решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: 

развитие традиций и авангардные течения. 

Джаз. Рок-музыка. Массовая культура. 

Молодежная культура 

6 

Практические занятия  

 «Оранжевые» революции на постсоветском 

пространстве и в развивающихся странах. 

Работа с историческими источниками. 

Человек в стремительно меняющемся мире: 

культура и научно-технический прогресс. 

Дискуссия по методу «метаплана» 

6 

 

Тема 2.3. Содержание учебного материала  12 ОК 01,  



 

 
 

Россия в XXI 

веке: вызовы 

времени и 

задачи 

модернизации  

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи 

модернизации. Политические и 

экономические приоритеты. Вступление в 

должность Президента В.В. Путина и 

связанные с этим ожидания. Начало 

преодоления негативных последствий 1990-х 

гг. Основные направления внутренней и 

внешней политики. Федерализм и 

сепаратизм. Создание Федеральных округов. 

Восстановление единого правового 

пространства страны. Разграничение 

властных полномочий центра и регионов. 

Террористическая угроза и борьба с ней. 

Урегулирование кризиса в Чеченской 

Республике. Построение вертикали власти и 

гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и 

кризис 2008 г. Структура экономики, роль 

нефтегазового сектора и задачи 

инновационного развития. Крупнейшие 

инфраструктурные проекты. Сельское 

хозяйство. Россия в системе мировой 

рыночной экономики. Начало (2005) и 

продолжение (2018) реализации 

приоритетных национальных проектов. 4 432 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр 

В.В. Путин. Основные направления внешней 

и внутренней политики. Проблема 

стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом 

Российской Федерации в 2012 г. и 

переизбрание на новый срок в 2018 г. 

Вхождение Крыма в состав России и 

реализация инфраструктурных проектов в 

Крыму (строительство Крымского моста, 

трассы "Таврида" и других). 

Конституционная реформа (2020). Новый 

облик российского общества после распада 

СССР. Социальная и профессиональная 

структура. Занятость и трудовая миграция. 

Миграционная политика. Основные 

принципы и направления государственной 

социальной политики. Реформы 

здравоохранения. Пенсионные реформы. 

Реформирование образования, культуры, 

науки и его результаты. Начало 

конституционной реформы. Снижение 

средней продолжительности жизни и 

тенденции депопуляции. Государственные 

программы демографического возрождения 

России. Разработка семейной политики и 

меры по поощрению рождаемости. 

Пропаганда спорта и здорового образа жизни 

6 

 ОК 06  

 



 

 
 

и их результаты. XXII Олимпийские и XI 

Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), 

успехи российских спортсменов, допинговые 

скандалы и их последствия для российского 

спорта. Чемпионат мира по футболу и 

открытие нового образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная 

дифференциация. Качество, уровень жизни и 

размеры доходов разных слоев населения. 

Постановка государством вопроса о 

социальной ответственности бизнеса. 

Модернизация бытовой сферы. Досуг. 

Россиянин в глобальном информационном 

пространстве: СМИ, компьютеризация, 

Интернет. Массовая автомобилизация. 

Военно-патриотические движения. Марш 

"Бессмертный полк". Празднование 75-летия 

Победы в Великой Отечественной войне 

(2020). Внешняя политика в конце XX - 

начале XXI в. Утверждение новой 

Концепции внешней политики Российской 

Федерации (2000) и ее реализация. 

Постепенное восстановление лидирующих 

позиций России в международных 

отношениях. Современная концепция 

российской внешней политики. Участие в 

международной борьбе с терроризмом и в 

урегулировании локальных конфликтов. 

Оказание помощи Сирии в борьбе с 

международным терроризмом и в 

преодолении внутриполитического кризиса 

(с 2015 г.). Приближение военной 

инфраструктуры НАТО к российским 

границам и ответные меры. Односторонний 

выход США из 433 международных 

соглашений по контролю над вооружениями 

и последствия для России. Создание Россией 

нового высокоточного оружия и реакция в 

мире. Центробежные и партнерские 

тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. 

Союзное государство России и Беларуси. 

Россия в СНГ и в Евразийском 

экономическом сообществе (ЕврАзЭС). 

Миротворческие миссии России. 

Приднестровье. Россия в условиях нападения 

Грузии на Южную Осетию в 2008 г. 

(операция по принуждению Грузии к миру). 

Отношения с США и Евросоюзом. 

Вступление в Совет Европы. Сотрудничество 

России со странами ШОС (Шанхайской 

организации сотрудничества) и БРИКС. 

Деятельность "Большой двадцатки". 

Дальневосточное и другие направления 



 

 
 

политики России. Сланцевая революция в 

США и борьба за передел мирового 

нефтегазового рынка. Государственный 

переворот на Украине 2014 г. и его 

последствия для русскоязычного населения 

Украины, позиция России. Воссоединение 

Крыма и Севастополя с Россией и его 

международные последствия. Минские 

соглашения по Донбассу и гуманитарная 

поддержка Донецкой Народной Республики 

(ДНР) и Луганской Народной Республики 

(ЛНР). Специальная военная операция 

(2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, 

Запорожской и Херсонской областях и их 

воссоединение с Россией. Введение США и 

их союзниками политических и 

экономических санкций против России и их 

последствия для мировой торговли. Россия в 

борьбе с коронавирусной пандемией, 

оказание помощи зарубежным странам. Мир 

и процессы глобализации в новых условиях. 

Антиглобалистские тенденции. 

Международный нефтяной кризис 2020 г. и 

его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX 

- начале XXI в. Повышение общественной 

роли СМИ и Интернета. Коммерциализация 

культуры. Ведущие тенденции в развитии 

образования и науки. Модернизация 

образовательной системы. Основные 

достижения российских ученых и 

недостаточная востребованность результатов 

их научной деятельности. Религиозные 

конфессии и повышение их роли в жизни 

страны. Особенности развития современной 

художественной культуры: литературы, 

киноискусства, театра, изобразительного 

искусства. Процессы глобализации и 

массовая культура. 

Практические занятия  

Развитие политической системы России в 

начале XXI в. Внешняя политика РФ в конце 

XX – начале XXI в. Работа с историческими 

источниками. Мир и процессы глобализации 

в новых условиях. Россия в современном 

мире. Работа с историческими источниками 

6 

 

 Контрольная работа обучающихся - 

подготовка к практическим занятиям; работа 

с информационными компьютерными 

технологиями; задания на поиск и обработку 

информации; написание рефератов и 

докладов; работа с литературой Примеры 

проектов (докладов): Исследовательский 

2 

ОК 01,   

ОК 06  

 



 

 
 

проект: «Наши герои», «Отношение 

современников и потомков к событиям», 

«Место нашего края во внешней политике 

СССР … века (исследовательская работа)», 

«Роль В. Высоцкого в крушении СССР». 

Поисково-информационный проект: «Первые 

лица государства / знаменитые люди» 

(справочник / информационный стенд / 

буклет), Туристические маршруты нашего 

края в воспоминаниях … (туристический 

путеводитель / интерактивная карта / буклет). 

Информационный проект:», «На карте 

города». Творческий проект: «Развитие кино 

в период…», «Образ героя в искусстве», 

«Тыл – фронту»: об изобретениях и 

деятельности ведущих инженеров и 

конструкторов военной техники (И.Я. 

Трашутин, Л.Н. Духов, Ж.Я. Котин, В.С. 

Ниценко и др.) (выставка моделей военной 

техники). 

 Профессионально ориентированное 

содержание. Международное сотрудничество 

и противостояние в спорте.  
2 

ОК 01,   

ОК 06  

 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой  

Всего: 74  

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

3.1.Требования к материально-техническому обеспечению 
 
Для реализации программы учебной дисциплины  предусмотрено специальное помещение -  

кабинет «Истории», оснащенный оборудованием: Учебная аудитория для проведения 

практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, укомплектованная специализированной мебелью по количеству 

обучающихся и рабочим местом преподавателя. 

Материально-техническое оснащение: 

МФУ Kyocera M5526cdwМодель M5526cdw/a 

Моноблок MSI PRO AM242P 14M- 668XRU 23.8" Full HD i7 14700/16Gb/SSD512Gb UHDG 

770/noOS/kb/m/белый 

Интерактивная панель EDFLAT EDF86TP01 Android 13.0, Cortex A76*4+A55*4, 2.4ГГц, 32 

ГБ, DDR4 256 ГБ, 86 дюймов 

Рельсовая система РС-86 

Точка доступа Ubiquitl UAP-AC- LR 

Набор для видеоконференций Logitech Group USB  

OPS модуль EDO-12450H-8256-W11P/H 

Комплект для передачи сигналов GEFEN EXT-USB2.0-LR 

Комплект приемник-передатчик HDMI по IP / Dr.HD EX 100 LIR 

Флипчарт 70x100 см на роликах 

 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 



 

 
 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

1.Зуев, М. Н. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. - 5-е изд., испр. и доп. - 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 706 с.  (Профессиональное образование). - ISBN 978-

5-534-15483-2. - Текст: электронный//  Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/511611 (дата обращения: 05.12.2023). 
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образования / Д. О. Чураков  [и  др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова,  С. А. Саркисяна. -  3-е  

изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 311 с. -(Профессиональное 
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профессионального образования / М. Н. Зуев [и др.] ; под редакцией М. Н. Зуева, А. А. 

Чернобаева. - 4-е  изд.,  перераб.  и  доп. -  Москва:  Издательство Юрайт,  2023. -  531 с. -  

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-10532-2. - Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL:  https://urait.ru/bcode/511980 (дата 

обращения: 05.12.2023). 

4.Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). –ISBN978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 
 
 

ПЕРЕЧЕНЬ   ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БАЗ ДАННЫХ,  

ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 
 

1.Znanium.com: Электронно - библиотечная система:[сайт]. – Москва, 2011 – 

URL:https://new.znanium.com/ (дата обращения: 12.07.2023). - Режим доступа: для 

авториз.пользователей МИЭТ. 

2.ЭБС Юрайт: образовательная платформа. – Москва, 2013 – URL: https://urait.ru/ 

(дата обращения: 12.07.2023). - Режим доступа: для авториз. пользователей МИЭТ. 

3.Электронно - библиотечная система Лань: [сайт]. – Санкт - Петербург, 2011 – . 

URL: https://e.lanbook.com/ (дата обращения: 12.07.2023). - Режим доступа: для авториз. 

пользователей МИЭТ. 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Темы  Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Раздел 1.  

Тема 1.1, 1.2, 1.3 

Раздел 2  

Темы 2.1, 2.2, 2.3.   

Тестирование, устный опрос, 

фронтальный письменный 

опрос, эссе, доклады, рефераты. 

Практические работы. 

https://urait.ru/bcode/511611
https://urait.ru/bcode/512322
https://urait.ru/bcode/511980
https://new.znanium.com/
https://e.lanbook.com/


 

 
 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Раздел 1.  

Тема 1.1, 1.2, 1.3. 

Раздел 2  

Темы 2.1, 2.2, 2.3.  

Практические работы  

Фронтальный опрос Деловая 

(ролевая) игра. Кейс – задания 

Деловая (ролевая) игра.  

Кейс - задания. 

Тестирование. 

 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

В ходе реализации обучения используется смешанное обучение, основанное на 

интеграции технологий традиционного и электронного обучения, замещении части 

традиционных учебных форм занятий, формами и видами взаимодействия в электронной 

образовательной среде. 
Применяются следующие модели обучения: перевернутый класс, когда студенты 

знакомятся с новым материалом при помощи электронных ресурсов самостоятельно дома, 
а на аудиторных занятиях происходит обсуждение изученного материала. 

  В процессе обучения при проведении занятий и для самостоятельной работы 

используются внутренние электронные ресурсы в различных формах. 

           Рабочая программа учебной дисциплины «История России» по специальности 

среднего профессионального образования: 11.02.13 «Твердотельная электроника» 

разработана в колледже электроники и информатики 28.02.2024 года, протокол № 2. 
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