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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

Дисциплина участвует в формировании следующих компетенций образовательных 
программ: 

 

Компетенции ОП 
Подкомпетенции, 
формируемые в 
дисциплине 

Индикаторы достижения 
компетенций 

УК-9 Способен 
использовать базовые 
дефектологические 
знания в социальной 
и профессиональной 
сферах 

УК-9.ОИВвСО 
Способен применять 
базовые дефектологические 
знания для организации 
инклюзивного 
взаимодействия в 
социальной и 
профессиональной сферах 

Знает ключевые теории, 
принципы и основы 
инклюзивного взаимодействия. 
Умеет анализировать и 
проектировать инклюзивные 
решения с учётом 
индивидуальных особенностей 
лиц с ОВЗ. 
Имеет опыт применения 
методов организации 
инклюзивной среды и 
сопровождения лиц с ОВЗ в 
образовательной и 
профессиональной деятельности. 

ОПК-4 Способен 
использовать 
основные формы 
психологической 
помощи для решения 
конкретной 
проблемы отдельных 
лиц, групп населения 
и (или) организаций, 
в том числе лицам с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья и при 
организации 
инклюзивного 
образования 

ОПК-4.ОИВвСО 
Способен применять 
основные формы 
психологической помощи 
лицам с ОВЗ в условиях 
инклюзивного образования, 
учитывая нормативно-
правовые основы и 
индивидуальные 
потребности. 

Знает нормативно-правовые 
основы инклюзивного 
образования и модели 
психологической помощи лицам с 
ОВЗ. 
Умеет анализировать 
нормативные документы и 
подбирать формы 
психологической помощи с 
учетом индивидуальных 
особенностей. 
Имеет опыт разработки 
программ сопровождения и 
организации инклюзивного 
взаимодействия в 
образовательной среде. 
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2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ       
ПРОГРАММЫ 

Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы. 

Входные требования к дисциплине «Основы инклюзивного взаимодействия в 
современном обществе» – владение компетенциями в области физиологии и анатомии 
ЦНС, социальной инклюзии. 

Требования к знаниям, умениям, компетенциям, которые должны быть 
сформированы у обучающегося до начала изучения дисциплины «Основы инклюзивного 
взаимодействия в современном обществе»: 

− знания в области биологии (строение клетки, общебиологические закономерности 
и явления), анатомии и физиологии человека (строение ткани, кожи, скелета, кровеносной, 
сердечно-сосудистой, иммунной систем), социального взаимодействия и социальной 
психологии; 

− умения использовать биологические знания и знания в области анатомии в 
практической деятельности. 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
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1 2 2 72 16 - 32  24 ЗаО 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
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1.Инклюзия в 
современном 
обществе 

8 - 16 12 
Подготовка доклада 
Подготовка презентации 
Тестирование 

2. Модели 
социального 
взаимодействия  

8 - 16 12 
Подготовка доклада 
Подготовка презентации 
Тестирование 
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4.1. Лекционные занятия 

№
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ул
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ди

сц
ип
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№
 л
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и 

О
бъ

ем
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ня
ти

й 
(ч

ас
ы

) Краткое содержание 

1 

1 2 Нормативно-правовое обеспечение инклюзивного взаимодействия в 
Российской Федерации. 

2 2 Особенности труда людей с ОВЗ. 
3 2 Обязанности работодателя по созданию условий для работника с ОВЗ. 

4 2 Проведение специальной оценки условий труда на местах работников с 
ОВЗ. 

2 

5 2 
Модели, формы и методы профессионального и социального 
взаимодействия с лицами, имеющими особые потребности. 

6 2 Психолого-педагогическая характеристика лиц, имеющих 
ограниченные возможности здоровья, с учетом их нозологии 

7 2 Методы социальной поддержки людей с ОВЗ. 
8 2 Основные виды работы с людьми с ОВЗ. 

 
4.2. Практические занятия 
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Наименование занятия 

1 

1 2 Формы барьеров окружающей среды для людей с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата. 

2 2 Формы барьеров окружающей среды для людей с нарушениями зрения. 
3 2 Формы барьеров окружающей среды для людей с нарушениями слуха. 
4 2 Информационная среда. 
5 2 Тифлотехника. 
6 2 Сурдотехника. 
7 2 Компьютерные технологии. 
8 2 Технологии обеспечения доступности информационной среды. 

2 

9 2 Особенности социализации и трудоустройства лиц с нарушениями 
зрения. 

10 2 Особенности социализации и трудоустройства лиц с нарушениями 
слуха. 

11 2 Особенности социализации и трудоустройства лиц с нарушениями 
ОДА. 

12 2 Примерный перечень видов профессиональной деятельности, 
рекомендованных для лиц с инвалидностью с учетом их нозологии 
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Наименование занятия 

13 2 Основные подходы к проблеме социальной интеграции инвалидов в 
современном обществе 

14 2 Общая характеристика моделей инвалидности и исследовательских 
подходов проблемы инвалидности. 

15 2 Особенности коммуникации с лицами, имеющие ОВЗ при различных 
видах нарушения здоровья. 

16 2 Этические принципы и нормы отношения в области 
профессионального и социального взаимодействия с лицами, 
имеющими особые потребности 

 
4.3. Лабораторные работы  

Не предусмотрены 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

№
 м

од
ул

я 
ди

сц
ип

ли
ны

 

О
бъ

ем
 за

ня
ти

й 
(ч

ас
ы

) 

Вид СРС 

1 4 Подготовка доклада и подготовка к публичному выступлению 
4 Подготовка презентации  
4 Подготовка к тестированию по модулю 

2 4 Подготовка доклада и подготовка к публичному выступлению  
4 Подготовка презентации  
4 Подготовка к тестированию по модулю 

 
4.5. Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Не предусмотрены 

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы студентов в составе 
УМК дисциплины (ОРИОКС// URL: http://orioks.miet.ru/): 

• Сценарий по изучению дисциплины «Основы инклюзивного взаимодействия в 
современном обществе». 

• Типовые вопросы и задания к зачету. 
• Рекомендуемая литература по дисциплине. 

http://orioks.miet.ru/
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Модуль 1 «Инклюзия в современном обществе» 
 теоретический материал к лекциям; 
 материалы к практическим занятиям; 
 методические рекомендации по выполнению и защите доклада; 
 методические рекомендации по подготовке презентации; 
 материалы для подготовки к тестированию. 

Модуль 2 «Модели социального взаимодействия» 
 методические рекомендации по выполнению и защите доклада и презентаций; 
 теоретический материал к лекциям; 
 материалы к практическим занятиям; 
 методические рекомендации по выполнению и защите доклада; 
 методические рекомендации по подготовке презентации; 
 материалы для подготовки к тестированию. 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Литература 

1. Алехина С.В. Философские и методологические основы инклюзивного образования: 
учебник для вузов / С.В. Алехина, А.Ю. Шеманов. – Москва: Издательство Юрайт, 
2025. – 268 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-17778-7. – Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – 
URL: https://urait.ru/bcode/568692 (дата обращения: 12.08.2025). 

2. Фуряева Т.В. Социальная инклюзия: учебник для вузов / Т.В. Фуряева. – 2-е изд., 
перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2025. – 189 с. – (Высшее образование). 
– ISBN 978-5-534-07465-9. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/564986 (дата обращения: 12.08.2025). 

Периодические издания 
1. Вестник Московского университета. Серия 14. Психология / Московский 

государственный университет имени М.В. Ломоносова; учредитель и издатель 
Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова. – 2013 – . – 
Москва, 2013. – URL: https://msupsyj.ru/ (дата обращения: 01.07.2025). – Режим 
доступа: свободный. 

2. Вопросы образования: научно-образовательный журнал / ФГАОУ ВО «Национальный 
исследовательский университет «Высшая школа экономики». – Москва: НИУ ВШЭ, 
2004. – URL: https://vo.hse.ru/ (дата обращения: 01.07.2025). – Режим доступа: 
свободный. 

3. Национальный психологический журнал / Московский государственный университет 
имени М.В. Ломоносова; учредитель и издатель Московский государственный 
университет имени М.В. Ломоносова. – Москва, 2006. – URL: https://npsyj.ru/ (дата 
обращения: 01.07.2025). – Режим доступа: свободный. 

4. Организационная психология = Organizational Psychology / ФГАОУ ВО 
«Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики». – 
Москва: НИУ ВШЭ, 2011. – URL: https://orgpsyjournal.hse.ru/ (дата обращения: 
07.06.2025). – Режим доступа: свободный. 

https://urait.ru/bcode/568692
https://urait.ru/bcode/564986
https://msupsyj.ru/
https://vo.hse.ru/
https://npsyj.ru/
https://orgpsyjournal.hse.ru/
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5. Педагогика и психология образования: Всероссийский междисциплинарный журнал / 
МГПУ. – Москва, 2016. – URL: http://pp-obr.ru/ (дата обращения: 01.07.2025). – Режим 
доступа: свободный. 

7. ПЕРЕЧЕНЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БАЗ ДАННЫХ, ИНФОРМАЦИОННЫХ 
СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 

1. Znanium.com: Электронно-библиотечная система: [сайт]. – Москва, 2011 – 
URL: https://new.znanium.com/ (дата обращения: 12.06.2025). – Режим доступа: для 
авторизованных пользователей МИЭТ. 

2. ЭБС Юрайт: образовательная платформа. – Москва, 2013 – URL: https://urait.ru/ (дата 
обращения: 12.06.2025).– Режим доступа: для авторизированных пользователей 
МИЭТ. 

3. eLIBRARY.RU: Научная электронная библиотека: [сайт]. – Москва, 2000 –. – 
URL: https://elibrary.ru/defaultx.asp (дата обращения: 12.06.2025). – Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. 

4. Электронно-библиотечная система Лань: [сайт]. – Санкт-Петербург, 2011 –. 
URL: https://e.lanbook.com/ (дата обращения: 12.06.2025). – Режим доступа: для 
авторизированных пользователей МИЭТ. 

5. Psychologos.ru = Психологос: [сайт] / Н.И. Козлов. – URL: https://www.psychologos.ru/ 
(дата обращения 15.06.2025). – Режим доступа: свободный. 

8. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В данной дисциплине используется смешанное обучение. 
Применяется расширенная виртуальная модель обучения, предполагающая 

обязательное присутствие студентов на очных учебных занятиях и самостоятельное 
выполнение индивидуальных заданий с проверкой, обсуждением, доработкой и 
подведением итогов как на очных учебных занятиях, так с использованием онлайн-
ресурсов и сервисов.  

Для взаимодействия студентов с преподавателем используются сервисы обратной 
связи: сервис электронной информационно-образовательной среды ОРИОКС «Домашние 
задания», электронная почта, сервисы видеоконференцсвязи. 

В сервисе обратной связи ОРИОКС «Домашние задания» обучающиеся 
выкладывают на проверку выполненные индивидуальные задания, а также могут задать 
уточняющие вопросы преподавателю. 

Освоение образовательной программы обеспечивается ресурсами электронной 
информационно-образовательной среды ОРИОКС. 

В процессе обучения при проведении занятий и для самостоятельной работы 
используются внутренние электронные ресурсы (http://orioks.miet.ru). 

Тестирование проводится в ОРИОКС. 

http://pp-obr.ru/
https://new.znanium.com/
https://urait.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://e.lanbook.com/
https://www.psychologos.ru/
http://orioks.miet.ru/
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование учебных 
аудиторий и помещений 
для самостоятельной 
работы 

Оснащенность учебных 
аудиторий и помещений для 
самостоятельной работы 

Перечень программного 
обеспечения 

Учебная аудитория Мультимедийное 
оборудование 

Операционная система 
WINDOWS, MicrosoftOffice, 
браузер (Firefox) 

Учебная аудитория Доска Не требуется 
Помещение для 
самостоятельной работы 
(компьютерный класс 
библиотеки) 

17 компьютеров, 
объединенных в сеть, с 
выходом в Интернет и 
обеспечением доступа в 
электронную информационно-
образовательную среду МИЭТ 

Операционная система 
WINDOWS, MicrosoftOffice, 
браузер (Firefox, Acrobat 
reader DC 

 

10. ФОНДЫ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕРКИ 
СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ/ПОДКОМПЕТЕНЦИЙ 

ФОС по подкомпетенции УК-9.ОИВвСО Способен применять базовые 
дефектологические знания для организации инклюзивного взаимодействия в социальной и 
профессиональной сферах. 

ФОС по подкомпетенции ОПК-4.ОИВвСО Способен применять основные формы 
психологической помощи лицам с ОВЗ в условиях инклюзивного образования, учитывая 
нормативно-правовые основы и индивидуальные потребности. 

Фонды оценочных средств представлены отдельными документами и размещены в 
составе УМК дисциплины электронной информационной образовательной среды 
ОРИОКС// URL: http://orioks.miet.ru/. 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

11.1. Особенности организации процесса обучения 
Изучение данной учебной дисциплины заключается в понимании сущности и 

содержания ее основ. Студенту необходимо изучить материал лекций и информацию, 
представленную в видео фрагментах, выполнить задания к каждой лекции и подготовить 
доклад для выступления на семинарском занятии и участия в интерактивных 
обсуждениях. Студенту необходимо уметь учитывать возрастные особенности учащихся с 
целью урегулирования проблемных ситуаций на основе полученных теоретических 
знаний. 

http://orioks.miet.ru/
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