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Все направления подготовки и направленности (профили). 

Уровень образования – бакалавриат 

Форма обучения – очная 

1. Цели и задачи дисциплины  

Целью преподавания дисциплины  является формирование у студентов базовой 

системы знаний о взаимодействии индивидов в социуме на основе психологических 

особенностей каждого, включая лиц с ОВЗ, и возможности адаптироваться к сложному и 

многоуровневому процессу, который осуществляется в различных общественных сферах 

и областях деятельности человека. 

Задачи: 

 формирование у студентов научных представлений о процессах, составляющих 

основу межкультурного и делового общения. 

 понимание причин возникновения сложностей в процессе социально-

психологической адаптации, в том числе лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в трудовом коллективе. 

 понимание содержания основных сторон, уровней и функций общения, 

использование знаний законов социодинамики для успешных социальных контактов и 

разрешения конфликтных ситуаций. 

2. Место дисциплины в структуре ОП 

Дисциплина входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

Блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательных программам Дисциплина является 

элективной.  

Для освоения дисциплины обучающиеся должны обладать основами гуманитарных 

знаний в объеме программы среднего образования по обществознанию, а также 

универсальными компетенциями, сформированными в дисциплинах история и 

философия. 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

- знать содержание основных сторон, уровней и функций общения, основы дефектологии; 

- уметь использовать навыки межличностного общения в том числе с лицами с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья для достижения поставленных целей;  

- приобрести опыт использования механизмов социально-психологической адаптации для 

обеспечения социального взаимодействия и сотрудничества, в том числе и с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья, в социальной и профессиональной сферах; 

3.  Краткое содержание дисциплины 

Дисциплина включает следующие модули.  

1. Социальная адаптация. Социализация.  

2. Основные и общие свойства и закономерности развития психики в обычных и 

неблагоприятных условиях. Особенности психологической адаптации.  

3. Основные коммуникативные технологии. Специальная психология. 
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